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INTRODUÇÃO  

Vai-se iniciar a terceira época desportiva do mandato dos Órgãos Sociais eleitos em Dezembro 
de 2007.  

Com base na análise efectuada à forma como decorreram as provas da época anterior, a 
Direcção da ARBL resolveu introduzir alguns ajustamentos no figurino e nos regulamentos das 
provas de 2010.   

Assim, as principais alterações para a época que agora se inicia são as seguintes:  

 - O Campeonato de Clubes da ARBL será  disputado também na categoria de 
promoção (praticantes de 3ª categorias);  
 - Na fase regional da ARBL da Taça de Portugal, que apura quatro equipas 
directamente para a fase final da prova, as equipas manter-se-ão em prova até à segunda 
derrota;  
 - Os Campeonatos de Pares Mistos e de Pares de 2as categorias serão disputados em 
duas sessões;  
 
-Desaparece o Torneio de Encerramento.  

Na elaboração do calendário das provas, a Direcção da ARBL baseou-se nos seguintes 
pressupostos:  
 - Programação conjunta e integrada do calendário dos Clubes e da ARBL, de modo a 
evitar a sobreposição dos principais eventos desportivos, o que é uma mais-valia para os 
Praticantes e para os Clubes Associados, para além de constituir um factor de reforço e 
desenvolvimento do associativismo desportivo;  
 - Existência de uma pausa semanal na actividade desportiva, que é apreciada pelos 
praticantes e favorece a actividade de formação ao nível dos Clubes, pelo que a quarta-feira 
será utilizada para provas da ARBL, apenas excepcionalmente;  
 - Protagonismo dos Clubes e peso relativo das provas de equipas, que devem crescer 
progressivamente.  
 
No que diz respeito à participação e representação dos praticantes, mantêm-se as regras que 
têm vigorado nos anos anteriores: nas provas de pares, a formação dos mesmos será 
inteiramente livre, independentemente dos Clubes em que os respectivos praticantes se 
encontram inscritos; nas provas de equipas, estas poderão, por agora, ser constituídas 
livremente, mas representarão o Clube a que pertença a maioria dos jogadores que as 
compõem. Em caso de igualdade, a opção será da equipa. As equipas deverão adoptar o 
nome do Clube que representam, seguido do nome do capitão de equipa.  



No entanto, devido às características particulares do Campeonato de Clubes da ARBL, em que 
cada Clube será representado por uma equipa, todos os membros da equipa deverão ser 
licenciados por esse Clube.  

Manter-se-ão igualmente as normas anteriores no que respeita à participação nas provas da 
ARBL. Assim, nas provas da ARBL com apuramento para provas nacionais, a participação 
será restringida a praticantes licenciados através de Clubes associados da ARBL ou 
directamente inscritos na ARBL. As restantes provas serão abertas.  

Para efeitos de determinação da categoria e do “índice de valor” (IV) dos praticantes, a 
Direcção da ARBL adoptará, em todos os casos, o valor mais elevado. Isto significa que, por 
exemplo, um praticante que, no ranking nacional, ocupa um lugar correspondente a 2as 
Espadas e tem a categoria de honra “Nacional Paus”, não poderá participar em provas 
limitadas a jogadores de 2as categorias, mas poderá ter acesso a provas restritas a jogadores 
de 1as categorias; em todos os casos o seu IV será de 58, correspondente a “Nacional Paus”.  

O IV de uma equipa é calculado através da soma aritmética do IV dos quatro jogadores com 
maior IV. No caso das equipas mistas, o IV da equipa é a soma aritmética do IV dos dois 
jogadores masculinos e dos dois jogadores femininos com maior IV. Para efeitos de eventuais 
desempates utiliza-se o critério da posição no ranking do jogador de maior IV de cada par ou 
equipa.  

Todos os casos omissos no presente regulamento ou de interpretação litigiosa, serão 
resolvidos pela Direcção da ARBL.  
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1 – Inscrições  

As inscrições para todas as provas abrem quinze dias antes da data do início e fecham, em 
princípio, às 21 horas do dia anterior ao início da prova. Se houver conveniência para a 
organização da prova, a Direcção da ARBL poderá alterar o período de inscrição.  

Para todas as provas, a Direcção enviará para todos os Clubes associados da ARBL as 
respectivas listas de inscrição.  

No caso das provas de pares, em que a composição dos mesmos é livre, os Clubes deverão 
remeter à Direcção da ARBL, por email, até à data limite fixada, todas as inscrições registadas 
nas listas.  

Os praticantes deverão, no acto de inscrição, indicar com letra legível os nomes e os números 
dos dois elementos do par. O não cumprimento destes requisitos transfere para o par a 
responsabilidade pelos lapsos involuntariamente cometidos pelos serviços. Terminado o prazo 
de inscrição, a alteração da constituição do par poderá ser recusada se ela aumentar o IV do 
par e, tal facto, prejudicar o esquema de realização da prova.  

No caso das provas de equipas, os Clubes são responsáveis pela inscrição das 
mesmas, de acordo com os critérios estabelecidos na Introdução deste Regulamento.  

No acto de inscrição, os Clubes deverão indicar com letra legível os nomes e os números dos 
elementos da equipa. Equipas que inscrevam menos de 6 praticantes podem completar esse 
número depois de terminado o prazo das inscrições, desde que os novos elementos não 
alterem o IV da equipa.  

2 – Normas Técnicas da FPB e notas complementares  

As competições da ARBL reger-se-ão pelas Normas Técnicas publicadas em 2009 e pelas 
alterações e notas complementares publicadas ou que venham a ser emitidas pela Direcção da 
FPB.  

2.1 – Política de fumo  

Em todas as provas da FPB e da ARBL é proibido fumar. Esta proibição aplica-se às áreas 



onde as mesmas decorram, àquelas que com estas confinem, nomeadamente as necessárias 
para a deslocação entre as mesmas, bem como a quaisquer outras áreas ocupadas pela 
organização da prova, tal como a destinada à afixação de resultados.  

Esta proibição vigorará a partir do momento em que o local de jogo seja disponibilizado para a 
respectiva prova e até 30 minutos depois da afixação dos resultados de cada sessão; no caso 
de no mesmo dia se realizar mais de uma sessão, a proibição vigorará também nos intervalos 
entre as diversas sessões.  
Caso seja detectada pelo Director do Torneio alguma infracção, deverá ser aplicada a 
penalização prevista nas Normas Técnicas.  

Por forma a aplicar esta política, a ARBL apenas utilizará espaços para a realização de provas 
que garantam o cumprimento da Lei 32/2007. Isto significa que nas áreas acima indicadas, que 
estejam portanto sob responsabilidade da ARBL, se aplicará a política de fumo acima descrita; 
nas restantes aplicar-se-á a regulamentação específica do espaço utilizado (ou seja, se aí 
houver áreas onde seja permitido fumar, a ARBL não colocará a tal qualquer impedimento), 
não cabendo à ARBL qualquer responsabilidade na verificação e controle do cumprimento da 
Lei 32/2007.  

2.2 – Utilização de telemóveis e outros aparelhos electrónicos  

Em todas as provas da ARBL é proibida a utilização de telemóveis, “pagers”, auscultadores ou 
quaisquer outros aparelhos electrónicos.  

Esta proibição vigorará a partir do momento em que o local de jogo seja disponibilizado para o 
início da respectiva competição e até ao termo de cada sessão.  

Caso seja detectada pelo Director do Torneio alguma infracção, deverá ser aplicada a 
penalização prevista nas Normas Técnicas.  

2.3 – Conduta e etiqueta.  

Na prossecução do objectivo de divulgação dos comportamentos conformes ou contrários à 
ética e ao “Fair Play” e sensibilização dos Praticantes e Árbitros para o cumprimento das 
normas do CIB, em especial, das relativas a Conduta e Etiqueta, a seguir se transcreve a Lei 
74 do Código Internacional de Bridge.  

A. Atitude apropriada  

1  Cortesia - Um jogador deve observar sempre uma atitude cortês.   
2  Etiqueta na linguagem e na acção - Um jogador deve evitar cuidadosamente qualquer 
reparo ou acto que possam causar aborrecimento ou embaraço a outro jogador, ou que 
possam interferir com o prazer do jogo.   
3  Conformidade com o procedimento correcto - Todo o jogador deve adoptar um 
procedimento uniforme e correcto, tanto no leilão como no carteio.   
 
B. Etiqueta – Por cortesia, um jogador deve evitar:  

1  Prestar insuficiente atenção ao jogo.   
2  Fazer comentários gratuitos durante o leilão e o carteio.   



3  Destacar uma carta antes de ser a sua vez de jogar.   
4  Prolongar desnecessariamente o carteio com o objectivo de perturbar os adversários 
(por exemplo, continuar a jogar sabendo que todas as vazas restantes serão seguramente 
suas).  
5  Chamar ou dirigir-se ao Director do Torneio de modo descortês para com ele ou para 
com outros jogadores.  
 
C. Violação das normas de conduta  

Consideram-se violações das normas de conduta:  

1  Utilizar designações diferentes para a mesma voz.   
2  Revelar aprovação ou desaprovação por vozes ou por jogadas.   
3  Revelar expectativa (ou intenção) de ganho ou de perda de uma vaza ainda não 
completada.  
4  Durante o leilão ou o carteio, fazer comentários ou gestos de forma a chamar a atenção 
para uma ocorrência significativa ou para o número de vazas que faltam para a obtenção do 
êxito.  
5  Olhar fixamente para outro jogador, durante o leilão ou o carteio, ou para a sua mão, 
com a intenção de ver as faces das suas cartas ou de observar o lugar de onde retira uma 
carta (é porém correcto agir em função de informação obtida ao ver, por inadvertência , uma 
carta de um adversário).  
6  Mostrar evidente perda de interesse pela mão em curso (por exemplo, juntando e 
colocando as suas cartas sobre a mesa).  
7  Variar o ritmo de leilão ou de carteio com o objectivo de desconcertar os adversários.  
8  Retirar-se desnecessariamente da mesa, antes de ser anunciado o final da posição.  
 
2.4 – Alteração de datas  

A Direcção da ARBL pode alterar as datas das provas previstas no presente Regulamento, por 
motivos relacionados com a participação de representações nacionais em provas oficias da 
EBL ou da WBF, ou outros acontecimentos imprevistos.  

Eventuais pedidos de alteração de datas nas provas de equipas (antecipações ou adiamentos, 
quando regulamentarmente possível) devem ser formulados por escrito e enviados para a 
Direcção da ARBL, com a antecedência mínima de 48 horas relativamente ao horário fixado 
para o início do encontro. Sempre que seja deferido qualquer pedido de alteração, a Direcção 
da ARBL informará os requerentes e o Director do Torneio desse mesmo facto, em tempo útil.  
2.5 – Folha de convenções  

Os jogadores componentes de um par têm de jogar o mesmo sistema e convenções.  

Em todas as provas organizadas pela ARBL todos os pares deverão obrigatoriamente ter 
disponível para consulta dos adversários uma folha de convenções segundo o modelo oficial 
da FPB ou da WBF, complementada, quando necessário, por folhas suplementares.  

Os pares que não apresentarem folha de convenções ficam obrigados a jogar um sistema 
Verde e devem preencher de imediato uma folha de convenções, podendo consequentemente 
estar sujeitos à aplicação de uma penalidade por atraso ou jogo lento (o mesmo sucede se o 
DT considerar que a folha de convenções de um par é insuficientemente explícita e exigir que 
seja completada).  

Na decisão de questões de arbitragem, a falta da folha de convenções será tomada em 



consideração de forma a proteger o par não infractor, o mesmo sucedendo se o seu 
preenchimento for incompleto ou incorrecto. Se a explicação dada acerca de uma voz não 
corresponder à descrição dessa voz na folha de convenções, ou se essa voz não estiver 
descrita na folha de convenções (ou, estando descrita, não estiver no local adequado), ou se 
simplesmente não houver folha de convenções, e, por esse facto, os adversários não atingirem 
o melhor contrato, haverá uma forte presunção de que terão sido prejudicados, constituindo 
essa discrepância um factor desfavorável para o par infractor. Em qualquer desses casos o DT 
pode aplicar ao par infractor uma penalidade de procedimento por violação do Art.º 40 do CIB, 
e deve, se considerar que a situação criada resultou em prejuízo para o par adversário, atribuir 
um resultado ajustado.  

2.6 – Substituições, desistências e faltas de comparência  

Nas provas da ARBL, a substituição de praticantes é regida pelas Normas Técnicas em vigor. 
Nas provas de equipas de longa duração, a Direcção da ARBL autoriza a utilização de um 
sétimo jogador. Às desistências e faltas de comparência aplicam-se asnormas do Regulamento 
de Disciplina e Ética Desportiva da FPB.  

Neste âmbito, o desconhecimento das datas das provas não é considerado como motivo 
justificativo.  

3 – Organização e Direcção de Torneios  

3.1 – Directores de Torneio  

Para todos os efeitos, nomeadamente o estipulado no Código Internacional de Bridge sobre 
Entidades Organizadoras, a organização de todas as provas oficiais da Região de Lisboa está 
a cargo da Direcção da ARBL.  

A nomeação dos Directores de Torneio das provas oficiais é da responsabilidade do Conselho 
de Arbitragem da FPB. Na presente época, esta responsabilidade foi delegada na Direcção da 
ARBL.  
Os Directores de Torneio nomeados para as provas da ARBL devem ter, preferencialmente, a 
categoria de árbitro nacional ou regional. Para além do conteúdo do Código Internacional de 
Bridge e das Normas Técnicas da FPB, os Directores de Torneio devem conhecer as 
disposições gerais contidas neste documento e os regulamentos e normas específicos da 
prova para que foram nomeados.  

Em todas as provas, os Directores de Torneio devem promover a constituição de uma 
Comissão de Recurso, cuja constituição deve ser anunciada o mais cedo possível.  

Os Directores de Torneio são responsáveis pela elaboração do relatório da prova, que deve ser 
entregue ou enviado à Direcção da ARBL, num prazo máximo de oito dias após a conclusão da 
mesma.  

Para além do que esteja estabelecido em regulamento próprio do Conselho de Arbitragem, o 
relatório da prova deve conter:  

A) Identificação clara do Director do Torneio;  



B) Identificação da prova, data, local e horários;  

C) Classificação final com a indicação de nome e número de praticante licenciado de todos os 
participantes;  

D) Nas provas por encontros entre pares ou equipas, indicação do resultado de cada encontro 
em IMP e PV, com a relação de todos os elementos que disputaram esse encontro. No caso de 
encontros com “carry-over” ou em que tenha havido lugar à atribuição de penalidades, o 
Director do Torneio deve indicar também o resultado em IMP “à mesa”, antes de qualquer 
modificação.  

O relatório deve ser elaborado em impresso próprio, fornecido pelo Conselho de Arbitragem 
ou, na ausência deste, pela Direcção da ARBL.  

Os relatórios incorrectamente preenchidos serão devolvidos ao Director do Torneio, para 
rectificação, só havendo lugar à efectivação das compensações estipuladas, após a boa 
aceitação do respectivo relatório.  

3.2 – Capitães de equipa  

O capitão de equipa é o legitimo representante de toda a equipa junto da organização, tendo a 
responsabilidade de reunir o valor das inscrições antes do início de cada jornada, para entrega 
ao responsável pela recolha. É também o responsável pelo preenchimento dos “line-up” e pela 
apresentação dos sistemas da equipa onde e quando tal seja solicitado pela organização da 
prova. É o interlocutor da equipa junto do Director do Torneio. Tem o dever de comparecer na 
reunião de capitães que precede a prova (ou de se fazer representar) e nos recursos que 
envolvam elementos da sua equipa.  

O capitão de equipa é o único que pode assistir a um encontro da sua própria equipa, na sala 
aberta.  

O capitão de equipa pode ser não-jogador.  
4 – Política de Sistemas  
 

A política de sistemas seguida nas provas da ARBL é a definida pela FPB nas Normas  
Técnicas em vigor.  
 

5 – Política de alertas  
 

Para que os princípios éticos pelos quais se rege o Bridge de competição sejam  
respeitados, é fundamental que os jogadores dêem explicações correctas e completas  
sobre as suas vozes. Os jogadores devem proteger-se e proteger os adversários,  
procedendo de acordo não só com a letra do CIB mas também com o seu espírito, pelo  
que, em caso de dúvida, devem sempre optar por alertar.   
 

O código do jogo impõe que os jogadores revelem totalmente os seus métodos aos 
adversários. Mas, para além dessa obrigatoriedade, pede-se aos praticantes que  



ajudem os seus adversários a compreender as implicações resultantes da experiência  
do par.  
 

A política de alertas seguida nas provas da ARBL é a definida pela Direcção da FPB.  
 

Para efeitos desta Política, considera-se que uma declaração convencional é aquela 
que transmite informação não necessariamente relacionada com a denominação da  
voz, ou então informação adicional não contida nessa denominação, por exemplo que  
esta além do naipe declarado descreve um bicolor.  
 

Os seguintes tipos de acções devem ser alertados:  
a) Vozes convencionais, excepto as acções referidas nas alíneas b) e d) do parágrafo  
abaixo.  
b) Vozes que tenham significados especiais, bem como vozes baseadas em (ou que  
conduzam a) entendimentos especiais do par (Art.º 40 B do CIB).   
c) Mudanças de naipe em salto não-forcing, em resposta a aberturas ou intervenções.  
d) Respostas com mudança de naipe não-forcing, por uma mão não passada, a  
aberturas ao nível de um.  
e) Aberturas em 1ST variáveis consoante a vulnerabilidade e a posição.  
f) Dobres e Redobres que provenham de entendimentos especiais do par, ou seja  
aqueles cujo significado for diferente do mais vulgarizado nessa situação (ver 2.10.3.b)  
abaixo), incluindo Dobres Punitivos em situações em que a prática mais vulgar seja 
precisamente não serem punitivos.  
 

Os seguintes tipos de acções não devem ser alertados:  
a) Declarações não convencionais; por exemplo uma abertura em 2♥ mostrando um  
unicolor de copas não é considerada uma marcação convencional, independentemente  
da força da mão.  
b) Os Dobres com significado convencional mais vulgarizado – de Chamada, 
Negativos, Competitivos, Responsivos (conforme definições contantes do Anexo II das  
Normas Técnicas da FPB).   
c) Qualquer voz em Sem Trunfo que sugira uma mão balançada ou semi-balançada, ou  
que sugira um contrato em ST, excepto as indicadas na alínea e) do parágrafo acima.  
d) Declarações ao nível de 4 ou acima, excepto declarações convencionais na primeira 
volta do leilão.  
 
6 – Condições de participação dos praticantes  

A participação em provas organizadas pela ARBL é, em princípio, restrita a praticantes 
licenciados por um Clube associado da ARBL ou directamente inscrito na ARBL. A Direcção da 
ARBL pode, porém, alargar a participação a outros praticantes licenciados, mediante prévio 
anuncio no regulamento da prova.  

Pressupõe-se que os praticantes licenciados que participam nas provas organizadas pela 
ARBL conhecem e aceitam o Código Internacional de Bridge, as Normas Técnicas em vigor e 
os regulamentos específicos da prova, comprometendo-se a respeitar as decisões do Director 
do Torneio e da Direcção da ARBL, e a usar de perfeita cortesia para com o parceiro e 
adversários.  



Para a época de 2010, as inscrições para os Campeonatos da ARBL têm os seguintes preços, 
por praticante:  

Torneios de Pares:  

  2 sessões sem cortinas: 14,00 € (juniores 7,00 €)  
  2 sessões com cortinas: 15,00 € (juniores 7,50 €)  
  3 sessões sem cortinas: 20,00 € (juniores 10,00 €)  
 • 3 sessões com cortinas: 23,00 € (juniores 11,50 €)  
 Torneios de Equipas e Pares do tipo Sunday-Times:  
  Encontro de 8 mãos sem cortinas: 2,50 € (juniores 1,25 €)  
  Encontro de 8 mãos com cortinas: 3,50 € (juniores 1,75 €)  
  Encontro de 12 mãos sem cortinas: 3,50 € (juniores 1,75 €)  
  Encontro de 12 mãos com cortinas: 5,00 € (juniores 2,50 €)  
  Encontro de 16 mãos sem cortinas: 5,00 € (juniores 2,50 €)  
  Encontro de 16 mãos com cortinas: 6,50 € (juniores 3,75 €)  
  Encontro de 24 mãos sem cortinas: 7,50 € (juniores 3,75 €)  
  Encontro de 24 mãos com cortinas: 9,00 € (juniores 4,00 €)  
 

CAPÍTULO II  

PROVAS DE PARES DA ARBL 

 

1 – TORNEIO DE ABERTURA  

Vencedores da última época: Matilde Vala – José Belmar.  

Fórmula: Torneio Mitchel em 2 sessões.  

Inscrições: Até 8 de Janeiro de 2010.  

Local: a definir.  

Horário: 1ª sessão – Sábado, 9 de Janeiro de 2010, às 16:00 h  

 

2ª sessão – Sábado, 9 de Janeiro de 2010, às 21:30 h  

Torneio aberto a todos os praticantes licenciados por qualquer Clube filiado na FPB ou 
directamente inscritos em qualquer Associação Regional da FPB. Os pares inscritos são 
previamente distribuídos por secções, de acordo com o IV do par, pelo método de serpentina.  

Os jogos são previamente dados, com listagem.  

2 – CAMPEONATO DE PARES MISTOS  



Vencedores da última época: Billie Antunes – Rui Silva Santos.  

Fórmula: Torneio Mitchel em 2 sessões.  

Inscrições: Até 12 de Novembro de 2010.  

Local: a definir.  

Horário: 1ª sessão – Sábado, 13 de Novembro de 2010, às 16:00 h  

 

2ª sessão – Sábado, 13 de Novembro de 2010, às 21:30 h  

Torneio aberto a todos os praticantes licenciados por qualquer Clube filiado na FPB ou 
directamente inscritos em qualquer Associação Regional da FPB. Os pares inscritos são 
previamente distribuídos por secções, de acordo com o IV do par, pelo método de serpentina.  

Os jogos são previamente dados, com listagem.  

3 – CAMPEONATO DE PARES OPEN  

Vencedores da última época: Juliano Barbosa – António Palma.  

Fórmula: Torneio Mitchel em 3 sessões.  

Inscrições: Até 7 de Outubro de 2010.  

Local: a definir.  

Horário: 1ª sessão – 6ª feira, 8 de Outubro de 2010, às 21:15 h  

 
2ª sessão – Sábado, 9 de Outubro de 2010, às 16:00 h 3ª 
sessão – Sábado, 9 de Outubro de 2010, às 21:30 h  

Torneio aberto a todos os praticantes licenciados por qualquer Clube filiado na FPB ou 
directamente inscritos em qualquer Associação Regional da FPB. Os pares inscritos são 
previamente distribuídos por secções, de acordo com o IV do par, pelo método de serpentina.  

Os jogos são previamente dados, com listagem.  

4 – CAMPEONATO DE PARES DE 2AS CATEGORIAS  

Vencedores da última época: José Pinheiro – Francisco Pereira Gonçalves.  

Fórmula: Torneio Mitchel em 2 sessões.  



Inscrições: Até 12 de Fevereiro de 2010.  

Local: a definir.  

Horário: 1ª sessão – Sábado, 13 de Fevereiro de 2010, às 16:00 h  

 

2ª sessão – Sábado, 13 de Fevereiro de 2010, às 21:30 h  

Torneio aberto a todos os praticantes licenciados por qualquer Clube filiado na FPB ou 
directamente inscritos em qualquer Associação Regional da FPB, com categoria igual ou 
inferior a 2 Espadas. Os pares inscritos são previamente distribuídos por secções, de acordo 
com o IV do par, pelo método de serpentina.  

Os jogos são previamente dados, com listagem.  
5 – SUNDAY TIMES (FASE REGIONAL)  

Vencedores da última época: Jorge Cruzeiro – Jorge Monteiro dos Santos.  

Fórmula: Torneio de pares, com 12 encontros de 8 mãos, em sistema suíço e última jornada 
em sistema dinamarquês, com conversão, encontro a encontro, de IMP em PV.  

Inscrições: Até 28 de Janeiro de 2010.  

Local: a definir.  

Horário:  
1º encontro – 6ª feira, 29 de Janeiro de 2010, às 21:00 h 2º 
encontro – 6ª feira, 29 de Janeiro de 2010, às 22:15 h 3º 
encontro – 6ª feira, 29 de Janeiro de 2010, às 23:30 h 4º 
encontro – Sábado, 30 de Janeiro de 2010, às 15:30 h 5º 
encontro – Sábado, 30 de Janeiro de 2010, às 16:45 h 6º 
encontro – Sábado, 30 de Janeiro de 2010, às 18:00 h 7º 
encontro – Sábado, 30 de Janeiro de 2010, às 21:00 h 8º 
encontro – Sábado, 30 de Janeiro de 2010, às 22:15 h 9º 
encontro – Sábado, 30 de Janeiro de 2010, às 22:30 h     10º 
encontro – Domingo, 31 de Janeiro de 2010, às 15:30 h       
11º encontro – Domingo, 31 de Janeiro de 2010, às 16:45 h      
12º encontro – Domingo, 31 de Janeiro de 2010, às 18:00 h  

Esta prova, em conjunto com a prova homóloga organizada pela ARBN, destina-se a apurar os 
16 pares que irão disputar o Sunday-Times Nacional. De acordo com as orientações da 
Direcção da FPB, podem participar nesta prova pares constituídos por praticantes licenciados 
por qualquer Clube e qualquer Associação Regional, à excepção de pares constituídos dois 
praticantes licenciados através de Clubes da ARBN.  

Caso o número de pares inscritos o permita, os encontros serão jogados com cortinas. Os 
jogos são previamente dados.  



Os pares participantes ganham o direito de preencher as vagas atribuídas à ARBL pela 
Direcção da FPB para o Torneio Sunday-Times Nacional, por ordem de classificação e com 
suplência ilimitada.  

CAPÍTULO III  

PROVAS DE EQUIPAS DA ARBL  

1 – CAMPEONATO DE EQUIPAS OPEN  

Vencedor da última época: Clube de Bridge do Baleal – Manuel Oliveira (Manuel Oliveira, 
Jorge M. Santos, Jorge Cruzeiro, Carlos Pimenta, Nuno Mascarenhas, Luís Faria).  

Fórmula: Série única em sistema suíço.  

Inscrições: Até 10 de Janeiro de 2010.  

Torneio aberto a Equipas representativas de Clubes associados da ARBL. Os praticantes 
devem estar licenciados por um Clube associado da ARBL ou directamente inscritos na ARBL. 
As equipas, constituídas livremente, representam o Clube a que pertence a maioria dos 
jogadores que as compõem. As equipas devem adoptar o nome do Clube que representam, 
seguido do nome do capitão de equipa.  

O Campeonato é disputado em 12 encontros de 24 mãos por encontro, com intervalo.  

Para o 1º encontro, as equipas são ordenadas partindo ao meio a lista das equipas ordenadas 
por IV e emparelhando as equipas que ocupam o mesmo lugar nas duas listas resultantes.  

Para efeitos das classificações, provisórias e final, as equipas são ordenadas pelo total dos PV 
alcançados e, em caso de empate, pelo total dos imps.  

Os jogos serão previamente dados e iguais em todos os encontros.  

Estão previstas as seguintes datas e horas:  

1ª jornada – 3ª feira, 12 de Janeiro de 2010, às 21:00 h 2ª 
jornada – 3ª feira, 19 de Janeiro de 2010, às 21:00 h 3ª jornada 
– 3ª feira, 26 de Janeiro de 2010, às 21:00 h 4ª jornada – 3ª 
feira, 2 de Fevereiro de 2010, às 21:00 h 5ª jornada – 3ª feira, 9 
de Fevereiro de 2010, às 21:00 h 6ª jornada – 3ª feira, 16 de 
Fevereiro de 2010, às 21:00 h 7ª jornada – 3ª feira, 23 de 
Fevereiro de 2010, às 21:00 h 8ª jornada – 3ª feira, 2 de Março 
de 2010, às 21:00 h 9ª jornada – 3ª feira, 9 de Março de 2010, 
às 21:00 h 10ª jornada – 3ª feira, 16 de Março de 2010, às 21:00 
h 11ª jornada – 3ª feira, 23 de Março de 2010, às 21:00 h 12ª 
jornada – 3ª feira, 30 de Março de 2010, às 21:00 h  

Local: a definir.  

As equipas participantes ganham o direito de preencher as vagas atribuídas à ARBL pela 
Direcção da FPB para o Campeonato Nacional de Equipas Open, por ordem de classificação e 
com suplência ilimitada.  
2 - CAMPEONATO DE EQUIPAS MISTAS  

Vencedor da última época: Clube de Bridge do Baleal – João Paes de Carvalho (João Paes 
de Carvalho, Isabel Kruss, Luís Oliveira, Anabela Oliveira, Carlos Pimenta e Sulina Pimenta).  



Fórmula: Série única em sistema suíço.  

Inscrições: Até 12 de Setembro de 2010.  

Torneio aberto a Equipas representativas de Clubes associados da ARBL. Os praticantes 
devem estar licenciados por um Clube associado da ARBL ou directamente inscritos na ARBL. 
As equipas, constituídas livremente, representam o Clube a que pertence a maioria dos 
jogadores que as compõem. As equipas devem adoptar o nome do Clube que representam, 
seguido do nome do capitão de equipa.  

Cada par é obrigatoriamente constituído por uma jogadora e um jogador, ocupando as 
senhoras as posições de Sul ou Oeste (Este com cortinas).  

O Campeonato é disputado em 10 encontros de 24 mãos por encontro, com intervalo.  

Para o 1º encontro, as equipas são ordenadas partindo ao meio a lista das equipas ordenadas 
por IV e emparelhando as equipas que ocupam o mesmo lugar nas duas listas resultantes.  

Para efeitos das classificações, provisórias e final, as equipas são ordenadas pelo total dos PV 
alcançados e, em caso de empate, pelo total dos imps.  

Os jogos serão previamente dados e iguais em todos os encontros.  

Estão previstas as seguintes datas e horas:  

1ª jornada – 3ª feira, 14 de Setembro de 2010, às 21:00 h 2ª 
jornada – 3ª feira, 21 de Setembro de 2010, às 21:00 h 3ª jornada 
– 3ª feira, 28 de Setembro de 2010, às 21:00 h 4ª jornada – 3ª 
feira, 12 de Outubro de 2010, às 21:00 h 5ª jornada – 3ª feira, 19 
de Outubro de 2010, às 21:00 h 6ª jornada – 3ª feira, 26 de 
Outubro de 2010, às 21:00 h 7ª jornada – 3ª feira, 9 de Novembro 
de 2010, às 21:00 h 8ª jornada – 3ª feira, 16 de Novembro de 
2010, às 21:00 h 9ª jornada – 3ª feira, 23 de Novembro de 2010, 
às 21:00 h 10ª jornada – 3ª feira, 30 de Novembro de 2010, às 
21:00 h  

Local: a definir.  
 
3 – CAMPEONATO DE EQUIPAS DE 2AS CATEGORIAS  

Vencedor da última época: Centro de Bridge de Lisboa – Luís A. Teixeira (Luís A. Teixeira, 
Paulo A. Feio, Pedro Cabrita, Paulo Cruz, João Ferreira e José Lopes).  

Fórmula: Série única em sistema suíço.  

Inscrições: Até 28 de Outubro de 2010.  

Local: a definir.  

Torneio de Equipas, aberto a todos os praticantes licenciados por um Clube associado da 



ARBL ou directamente inscritos na ARBL, com categoria igual ou inferior a 2 Espadas. As 
equipas, constituídas livremente, representam o Clube a que pertence a maioria dos jogadores 
que as compõem. As equipas devem adoptar o nome do Clube que representam, seguido do 
nome do capitão de equipa.  

O Torneio é jogado em 6 encontros, de 12 mãos por encontro. Para o 1º encontro, as equipas 
são emparelhadas por sorteio.  

Os jogos serão previamente dados e iguais em todos os encontros.  

Estão previstas as seguintes datas e horas:  

1ª jornada – 6ª feira, 29 de Outubro de 2010, às 21:15 h 2ª 
jornada – 6ª feira, 29 de Outubro de 2010, às 23:00 h 3ª jornada 
– Sábado, 30 de Outubro de 2010, às 16:00 h 4ª jornada – 
Sábado, 30 de Outubro de 2010, às 17:45 h 5ª jornada – 
Sábado, 30 de Outubro de 2010, às 21:30 h 6ª jornada – 
Sábado, 30 de Outubro de 2010, às 23:15 h  

 

4 – TAÇA DE PORTUGAL - FASE REGIONAL DA ARBL 

 
A fase Regional da ARBL destina-se a apurar 4 equipas para a fase final. 
 
Esta fase é aberta a todos os praticantes licenciados por um Clube associado da ARBL ou 
directamente inscritos na ARBL e a praticantes não licenciados. As equipas, constituídas 
livremente, representam o Clube a que pertence a maioria dos jogadores que as compõem. As 
equipas deverão adoptar o nome do Clube que representam, seguido do nome do capitão de 
equipa. 
 
As equipas inscritas são ordenadas por IV. Na 1ª jornada, o sorteio dos encontros é 
condicionado, não podendo as equipas colocadas na primeira metade da lista ordenada por IV 
defrontar-se entre si. 
 
Esta fase é disputada em encontros de 24 mãos por encontro, com intervalo. 
 
Nas 2ª a 4ª jornada, as equipas são emparelhadas por sorteio entre as equipas com o mesmo 
número de vitórias. As equipas mantêm-se em prova até ao momento em que sofram a 
segunda derrota, após o que são eliminadas.  
 
São apuradas para a fase final quatro equipas: as equipas não eliminadas ao fim das 4 
jornadas e, se necessário para perfazer quatro equipas, as melhores das equipas eliminadas 
na 4ª jornada, considerando-se para este efeito o número de PV alcançados e, em caso de 
empate, o saldo dos IMP (handicap incluído). Esta ordenação será também utilizada para 
efeitos de suplências. Se ao fim de 4 jornadas existirem mais do que quatro equipas em prova, 
será realizada uma quinta jornada. 
 
Para a realização de cada jornada é estabelecido um período de 2 semanas e uma data e hora 
limites. Dentro do período de realização de cada jornada, os Capitães das Equipas em 
confronto poderão acordar a data e o local de realização do encontro. Neste caso, as equipas 
abdicam da presença de um árbitro. Em caso contrário, os encontros realizam-se na data, hora 



e local indicados pelo presente regulamento. 
 
Nos encontros realizados em local e data/hora diferente dos abaixo indicados, os capitães das 
equipas visitadas são responsáveis por enviar para a ARBL, por email, os impressos de registo 
dos resultados, devidamente preenchidos e assinados por ambos os capitães, até à hora limite 
de cada jornada, abaixo indicada. 
 
Caso os impressos não sejam recebidos até à data/hora estabelecida, será averbada falta de 
comparência à equipa visitada. Esta medida destina-se a garantir que, no dia seguinte, possa 
ser efectuado o sorteio da jornada subsequente. 
 
Os necessários impressos podem ser obtidos no site da ARBL. 
 
Estão previstas as seguintes datas e horas limites para as diferentes jornadas: 
 
1ª jornada – Domingo, 14 de Fevereiro de 2010, às 21:00 h  
2ª jornada – Domingo, 28 de Fevereiro de 2010, às 21:00 h 
3ª jornada – Domingo, 14 de Março de 2010, às 21:00 h 
4ª jornada – Domingo, 28 de Março de 2010, às 21:00 h 
 
Local: Centro de Bridge de Lisboa. 
 
Nota: Os encontros realizados em local e data/hora diferente dos acima indicados, estão 
isentos de pagamento de inscrição. 
 
  
5 – CAMPEONATO DE CLUBES DA ARBL  

Vencedor da última época: Clube de Bridge dos Engenheiros (Inocêncio Araújo, Carlos 
Ferreira, Nuno Matos, Rui Silva Santos, Anabela Oliveira e Luís Oliveira).  

Fórmula: Série única.  

Inscrições: Até 17 de Setembro de 2010.  

Torneio aberto a uma Equipa representativa de cada Clube associado da ARBL. Os praticantes 
devem estar licenciados pelo Clube que representam ou directamente inscritos na ARBL.  

Caso haja um número ímpar de Clubes inscritos, o Clube da ARBL que, na data limite de 
inscrição na prova, tiver mais praticantes licenciados terá o direito de participar com uma 
segunda equipa.  

Para um total de 10 equipas, são disputados 9 encontros de 24 mãos cada, com intervalo.  

Os jogos são previamente dados e iguais em todos encontros.  

Estão previstas as seguintes datas e horas:  

1ª jornada – 4ª feira, 22 de Setembro de 2010, às 21:00 h 2ª 
jornada – 4ª feira, 29 de Setembro de 2010, às 21:00 h 3ª jornada 
– 4ª feira, 20 de Outubro de 2010, às 21:00 h 4ª jornada – 4ª 
feira, 27 de Outubro de 2010, às 21:00 h 5ª jornada – 4ª feira, 10 



de Novembro de 2010, às 21:00 h 6ª jornada – 4ª feira, 24 de 
Novembro de 2010, às 21:00 h 7ª jornada – 4ª feira, 1 de 
Dezembro de 2010, às 21:00 h 8ª jornada – 4ª feira, 8 de 
Dezembro de 2010, às 21:00 h 9ª jornada – 3ª feira, 14 de 
Dezembro de 2010, às 21:00 h  

Local: a indicar, para as diferentes jornadas.  

Ao Clube da Equipa vencedora será atribuído o título de Campeão da ARBL e respectivo 
troféu.  

Em paralelo, esta prova será igualmente disputada na categoria de promoção (3as categorias 
do Ranking Nacional).  

ENDEREÇOS E CONTACTOS IMPORTANTES  
 

Federação Portuguesa de Bridge  
Associação Reg. de Bridge de Lisboa  

Av. Antº Augusto de Aguiar, 163 – 4º Esqº  

Avenida Ressano Garcia, 33 - 2º andar,  

1050-014 LISBOA  

1070-234 LISBOA  

Tel.: 21 388 48 44 Fax.: 21 383 21 56  

Tel.:  

Email: fpbridge@mail.telepac.pt  

Email: arbl@arbridgelisboa.jazznet.pt  

Site: www.fpbridge.pt  

Site: www.arbridgelisboa.jazznet.pt  

CLUBES ASSOCIADOS DA ARBL:  
 

Associação 25 de Abril Rua da 
Misericórdia, 95 1200-271 LISBOA Tel.: 21 
324 14 20 Fax.:21 324 14 29 Email: 
a25a.sec@25abril.org Responsável: Luís 
Galvão  

CDUL Av. Prof. Egas Moniz (Estádio 

Universitário) 1600-190 LISBOA Tel.: 21 
793 28 95 Fax.:21 796 00 17 Email: 
herculanomferreira@mail.telepac.pt 
Responsável: Herculano Ferreira  



Núcleo de Bridge do CBL Av. Antº 
Augusto de Aguiar, 163 – 4º Esqº 
1050-014 LISBOA Tel.: 21 387 77 51 
Email: nucleobridgecbl@netcabo.pt 
Responsável: José A. Debonnaire  

Núcleo de Bridge do Círculo Av. 5 de 
Outubro, 95 - 4º Esqº 1050-051 LISBOA 
Tel.: 21 796 93 89 Email: 
circulobridge@gmail.com Responsável: 
Maria João Parente  

Clube de Bridge do Baleal Av. Ressano 
Garcia, 45 – 2º Dto 1070-234 LISBOA 
Tel.: 21 387 70 64 Email: 
jcruzeiro@sapo.pt Responsável: Jorge 
Cruzeiro  

Clube de Bridge dos Engenheiros Av. 
Sidónio Pais, 4E 1050-212 LISBOA Tel.: 
21 313 26 86 Fax.:21 313 26 90 Email: 
irtelo@sul.ordeng.pt Presidente: José 
Manuel S. de Oliveira  

Paris Bridge Rua José Estevão, 14 
1150-202 LISBOA Tel.: 21 387 04 57 
Email: pbridge@sapo.pt Presidente: 
Clotilde Saraiva  

Clube Nacional de Ginástica Rua 
Machado dos Santos, 112 2775-236 
PAREDE Tel.: 21 457 69 76 Email: 
t.martinsperes@netcabo.pt Responsável: 
Tiago Peres  

Associação da Força Aérea Portuguesa 
Av. Antº Augusto de Aguiar, 7 – 3º Dto 
1050-010 LISBOA Tel.: 21 357 40 02 
Email: secafap@netcabo.pt Responsável: 
Casimiro Talhinhas  

Clube de Ténis do Estoril Avenida 
Condes de Barcelona 2765-470 ESTORIL 
Tel.: 21 468 66 69 Email: 
tenisestoril@mail.telepac.pt Responsável: 
Alfredo Guetta  

Clube de Bridge da ACIS Av. Conde de 
Valbom, 67 – 6º Dto 1050-067 LISBOA 
Tel.: 96 630 44 18 Email: 
acisbridge@gmail.com Responsável: 
Joaquim Ruela  

Bridge4Fun - Clube de Bridge Av. 
Miguel Torga, 31 – 1C 1070-183 Lisboa 
Tel.: 91 439 31 28 Email: lo8549@sapo.pt 
Responsável: Luís Oliveira  

 

Janeiro de 2010  
 

Data 
 

Semana  
Nacional  ARBLisboa  

01-Jan  6ª feira    
02-Jan  Sábado    
03-Jan  Domingo     
04-Jan  2ª feira    
05-Jan  3ª feira    
06-Jan  4ª feira   Torneio do CBE - 1  

07-Jan  5ª feira    
08-Jan  6ª feira   Torneio BPI -1  

09-Jan  Sábado   Torneio de Abertura da ARBL  

10-Jan  Domingo   Torneio Bom Ano do Paris  

11-Jan  2ª feira    
12-Jan  3ª feira   Equipas Open da ARBL (1)  

13-Jan  4ª feira   Torneio da A25A - 1  

14-Jan  5ª feira    



15-Jan  6ª feira  VIII Festival de Bridge de Évora   
16-Jan  Sábado  VIII Festival de Bridge de Évora   
17-Jan  Domingo  VIII Festival de Bridge de Évora   
18-Jan  2ª feira    
19-Jan  3ª feira   Equipas Open da ARBL (2)  

20-Jan  4ª feira    
21-Jan  5ª feira    
22-Jan  6ª feira  Torneio Selecção - 1ª Fase   
23-Jan  Sábado  Torneio Selecção - 1ª Fase  Festival de Ano Novo do CPB  

24-Jan  Domingo  Torneio Selecção - 1ª Fase   
25-Jan  2ª feira    
26-Jan  3ª feira   Equipas Open da ARBL (3)  

27-Jan  4ª feira   Torneio "Tardes de Bridge da ACIS" (1)  

28-Jan  5ª feira    
29-Jan  6ª feira   Apuramento Sunday Times da ARBL  

30-Jan  Sábado   Apuramento Sunday Times da ARBL  

31-Jan  Domingo   Apuramento Sunday Times da ARBL  

 

Fevereiro de 2010  
 

Data 
 

Semana  
Nacional  ARBLisboa  

01-Fev  2ª feira    
02-Fev  3ª feira   Equipas Open da ARBL (4)  

03-Fev  4ª feira    
04-Fev  5ª feira    
05-Fev  6ª feira  Torneio Selecção - 2ª Fase   
06-Fev  Sábado  Torneio Selecção - 2ª Fase   
07-Fev  Domingo  Torneio Selecção - 2ª Fase   
08-Fev  2ª feira    
09-Fev  3ª feira   Equipas Open da ARBL (5)  

10-Fev  4ª feira   Torneio da A25A - 2  

11-Fev  5ª feira    
12-Fev  6ª feira   Torneio BPI - 2  

13-Fev  Sábado   Camp de Pares de 2as Cat da ARBL  

14-Fev  Domingo   Taça de Portugal ARBL - 1ª jornada  

15-Fev  2ª feira    
16-Fev  3ª feira   Equipas Open da ARBL (6)  

17-Fev  4ª feira   Torneio do CBE - 2  

18-Fev  5ª feira    
19-Fev  6ª feira  XXXVI Torneio Copa Giralda   
20-Fev  Sábado  XXXVI Torneio Copa Giralda  Torneio de Sábado do Paris  

21-Fev  Domingo  XXXVI Torneio Copa Giralda   
22-Fev  2ª feira    
23-Fev  3ª feira   Equipas Open da ARBL (7)  

24-Fev  4ª feira   Torneio "Tardes de Bridge da ACIS" (2)  

25-Fev  5ª feira    
26-Fev  6ª feira  Torneio Selecção - 3ª Fase (1º enc)   
27-Fev  Sábado  Torneio Selecção - 3ª Fase (2º, 3º, Festival de Carnaval do CPB  



4º)  

28-Fev  Domingo  Torneio Selecção - 3ª Fase (5º e 6º)  Taça de Portugal ARBL - 2ª jornada  

 

Março de 2010  
 

Data 
 

Semana  
Nacional  ARBLisboa  

01-Mar  2ª feira    
02-Mar  3ª feira   Equipas Open da ARBL (8)  

03-Mar  4ª feira    
04-Mar  5ª feira    
05-Mar  6ª feira   Torneio BPI - 3  

06-Mar  Sábado    
07-Mar  Domingo     
08-Mar  2ª feira    
09-Mar  3ª feira   Equipas Open da ARBL (9)  

10-Mar  4ª feira   Torneio da A25A - 3  

11-Mar  5ª feira    

12-Mar  6ª feira  
Campeonato Nacional Pares de 2ªs 
Cat  

 

13-Mar  Sábado  
Campeonato Nacional Pares de 2ªs 
Cat  

 

14-Mar  Domingo   Taça de Portugal ARBL - 3ª jornada  

15-Mar  2ª feira    
16-Mar  3ª feira   Equipas Open da ARBL (10)  

17-Mar  4ª feira   Torneio do CBE - 3  

18-Mar  5ª feira    
19-Mar  6ª feira  Torneio Selecção - 4ª Fase (2º enc)   

20-Mar  Sábado  
Torneio Selecção - 4ª Fase (3º, 4º e 
5º)  

Torneio de Primavera do Paris  

21-Mar  Domingo  Torneio Selecção - 4ª Fase (6º e 7º)   
22-Mar  2ª feira    
23-Mar  3ª feira   Equipas Open da ARBL (11)  

24-Mar  4ª feira    
25-Mar  5ª feira    
26-Mar  6ª feira  Circ. Pousadas de Portugal (1) - Beja   
27-Mar  Sábado  Circ. Pousadas de Portugal (1) - Beja  Festival da Primavera do CPB  

28-Mar  Domingo  Circ. Pousadas de Portugal (1) - Beja  Taça de Portugal ARBL - 4ª jornada  

29-Mar  2ª feira    
30-Mar  3ª feira   Equipas Open da ARBL (12)  

31-Mar  4ª feira   Torneio "Tardes de Bridge da ACIS" (3)  

 

Abril de 2010  
 

Data 
 

Semana  
Nacional  ARBLisboa  

01-Abr  5ª feira    
02-Abr  6ª feira    



03-Abr  Sábado    
04-Abr  Domingo     
05-Abr  2ª feira    
06-Abr  3ª feira    
07-Abr  4ª feira   Torneio da A25A - 4  

08-Abr  5ª feira    
09-Abr  6ª feira   Torneio BPI - 4  

10-Abr  Sábado   Torneio da AAACM  

11-Abr  Domingo     
12-Abr  2ª feira    
13-Abr  3ª feira    
14-Abr  4ª feira   Torneio do CBE - 4  

15-Abr  5ª feira    
16-Abr  6ª feira  Taça de Portugal - Fase Final   
17-Abr  Sábado  Taça de Portugal - Fase Final  Festival da Páscoa do CPB  

18-Abr  Domingo  Taça de Portugal - Fase Final   
19-Abr  2ª feira    
20-Abr  3ª feira  Grande Prémio de Portugal   
21-Abr  4ª feira  Grande Prémio de Portugal   
22-Abr  5ª feira  Grande Prémio de Portugal   
23-Abr  6ª feira  Grande Prémio de Portugal   
24-Abr  Sábado  Grande Prémio de Portugal  Torneio Águas Mil do Paris  

25-Abr  Domingo  Grande Prémio de Portugal   
26-Abr  2ª feira    
27-Abr  3ª feira    
28-Abr  4ª feira   Torneio "Tardes de Bridge da ACIS" (4)  

29-Abr  5ª feira    
30-Abr  6ª feira  Camp. Nacional Pares Open (1ª Fase)   

 

Maio de 2010  
 

Data 
 

Semana  
Nacional  ARBLisboa  

01-Mai  Sábado  Camp. Nacional Pares Open (1ª Fase)   
02-Mai  Domingo     
03-Mai  2ª feira    
04-Mai  3ª feira   Equipas da Primavera do CBL (1)  

05-Mai  4ª feira    
06-Mai  5ª feira    
07-Mai  6ª feira  II Torneio Estoril Open de Bridge   
07-Mai  6ª feira  Circ. Pousadas de Portugal (2) - Viseu   
08-Mai  Sábado  Campeonato Nacional Senhoras   
08-Mai  Sábado  Torneio Selecção Seniores   
08-Mai  Sábado  Circ. Pousadas de Portugal (2) – Viseu   
09-Mai  Domingo  Circ. Pousadas de Portugal (2) - Viseu   
10-Mai  2ª feira    
11-Mai  3ª feira   Equipas da Primavera do CBL (2)  

12-Mai  4ª feira   Torneio da A25A - 5  

13-Mai  5ª feira    



14-Mai  6ª feira  Camp. Nacional Pares Open (Final)   
15-Mai  Sábado  Camp. Nacional Pares Open (Final)  Festival das Flores do CPB  

16-Mai  Domingo     
17-Mai  2ª feira    
18-Mai  3ª feira   Equipas da Primavera do CBL (3)  

19-Mai  4ª feira   Torneio do CBE - 5  

20-Mai  5ª feira    
21-Mai  6ª feira  Camp Nacional Equipas Clubes  Torneio BPI - 5  

22-Mai  Sábado  Camp Nacional Equipas Clubes  Torneio 12º Aniversário do Paris  

23-Mai  Domingo  Camp Nacional Equipas Clubes   
24-Mai  2ª feira    
25-Mai  3ª feira   Equipas da Primavera do CBL (4)  

26-Mai  4ª feira   Equipas da Primavera do CBL (5)  

27-Mai  5ª feira   Torneio "Tardes de Bridge da ACIS" (5)  

28-Mai  6ª feira  Sunday Times Nacional (Fase Final)   
29-Mai  Sábado  Sunday Times Nacional (Fase Final)   
30-Mai  Domingo  Sunday Times Nacional (Fase Final)   
31-Mai  2ª feira    

 

Junho de 2010  
 

Data 
 

Semana  
Nacional  ARBLisboa  

01-Jun  3ª feira   Equipas da Primavera do CBL (6)  

02-Jun  4ª feira    
03-Jun  5ª feira  Festival de Huelva   
04-Jun  6ª feira  Festival de Huelva   
05-Jun  Sábado  Festival de Huelva   
06-Jun  Domingo     
07-Jun  2ª feira   Equipas da Primavera do CBL (7)  

08-Jun  3ª feira    
09-Jun  4ª feira    
10-Jun  5ª feira    
11-Jun  6ª feira    
12-Jun  Sábado   Festival do Verão do CPB  

13-Jun  Domingo     
14-Jun  2ª feira    
15-Jun  3ª feira   Equipas da Primavera do CBL (8)  

16-Jun  4ª feira   Torneio do CBE - 6  

17-Jun  5ª feira    
18-Jun  6ª feira    
19-Jun  Sábado   Torneio de Verão do Paris  

20-Jun  Domingo     
21-Jun  2ª feira    
22-Jun  3ª feira  50th European Teams Championships   
23-Jun  4ª feira  50th European Teams Championships   
24-Jun  5ª feira  50th European Teams Championships   
25-Jun  6ª feira  50th European Teams Championships  Torneio BPI - 6  

26-Jun  Sábado  50th European Teams Championships   



27-Jun  Domingo  50th European Teams Championships   
28-Jun  2ª feira  50th European Teams Championships   
29-Jun  3ª feira  50th European Teams Championships   
30-Jun  4ª feira  50th European Teams Championships  Torneio "Tardes de Bridge da ACIS" (6)  

 

Julho de 2010  
 

Data 
 

Semana  
Nacional  ARBLisboa  

01-Jul  5ª feira  50th European Teams Championships   
02-Jul  6ª feira  50th European Teams Championships   
03-Jul  Sábado  50th European Teams Championships  Torneio de Equipas do Baleal  

04-Jul  Domingo   Festival de Férias do CPB  

05-Jul  2ª feira    
06-Jul  3ª feira    
07-Jul  4ª feira    
08-Jul  5ª feira    
09-Jul  6ª feira    
10-Jul  Sábado  Campeonato Nacional Pares Mistos   
11-Jul  Domingo     
12-Jul  2ª feira    
13-Jul  3ª feira    
14-Jul  4ª feira   Torneio do CBE - 7  

15-Jul  5ª feira    
16-Jul  6ª feira   Torneio BPI - 7  

17-Jul  Sábado  Camp. Nac. Pares Seniores + Promoção  Torneio "Vamos para Férias" do Paris  

18-Jul  Domingo     
19-Jul  2ª feira    
20-Jul  3ª feira    
21-Jul  4ª feira    
22-Jul  5ª feira    
23-Jul  6ª feira  Campeonato Nacional Inter-Regiões   
24-Jul  Sábado  Campeonato Nacional Inter-Regiões  Torneio de Pares do Baleal  

25-Jul  Domingo  Campeonato Nacional Inter-Regiões   
26-Jul  2ª feira    
27-Jul  3ª feira    
28-Jul  4ª feira    
29-Jul  5ª feira    
30-Jul  6ª feira    
31-Jul  Sábado    

 

Agosto de 2010  
 

Data 
 

Semana  
Nacional  ARBLisboa  

01-Ago  Domingo     
02-Ago  2ª feira    



03-Ago  3ª feira    
04-Ago  4ª feira    
05-Ago  5ª feira    
06-Ago  6ª feira    
07-Ago  Sábado    
08-Ago  Domingo     
09-Ago  2ª feira    
10-Ago  3ª feira    
11-Ago  4ª feira    
12-Ago  5ª feira    
13-Ago  6ª feira    
14-Ago  Sábado    
15-Ago  Domingo     
16-Ago  2ª feira    
17-Ago  3ª feira    
18-Ago  4ª feira    
19-Ago  5ª feira    
20-Ago  6ª feira    
21-Ago  Sábado    
22-Ago  Domingo     
23-Ago  2ª feira    
24-Ago  3ª feira    
25-Ago  4ª feira    
26-Ago  5ª feira    
27-Ago  6ª feira    
28-Ago  Sábado    
29-Ago  Domingo     
30-Ago  2ª feira    
31-Ago  3ª feira    

 

Setembro de 2010  
 

Data 
 

Semana  
Nacional  ARBLisboa  

01-Set  4ª feira    
02-Set  5ª feira    
03-Set  6ª feira    
04-Set  Sábado    
05-Set  Domingo     
06-Set  2ª feira    
07-Set  3ª feira    
08-Set  4ª feira    
09-Set  5ª feira    

10-Set  6ª feira  
Campeonato Nacional Equipas de 
Clubes  

 

11-Set  Sábado  
Campeonato Nacional Equipas de 
Clubes  

 

12-Set  Domingo  
Campeonato Nacional Equipas de 
Clubes  

 

13-Set  2ª feira    



14-Set  3ª feira   Equipas Mistas da ARBL (1)  

15-Set  4ª feira    
16-Set  5ª feira    
17-Set  6ª feira   Torneio BPI - 8  

18-Set  Sábado   Torneio de Abertura do Paris  

19-Set  Domingo     
20-Set  2ª feira    
21-Set  3ª feira   Equipas Mistas da ARBL (2)  

22-Set  4ª feira   Camp. de Clubes da ARBL (1)  

23-Set  5ª feira    
24-Set  6ª feira  Campeonato Nacional Equipas Mistas   
25-Set  Sábado  Campeonato Nacional Equipas Mistas  Festival de Outono do CPB  

26-Set  Domingo  Campeonato Nacional Equipas Mistas   
27-Set  2ª feira    
28-Set  3ª feira   Equipas Mistas da ARBL (3)  

29-Set  4ª feira   Camp. de Clubes da ARBL (2)  

30-Set  5ª feira  Campeonato Nac. Pares Juniores  
Torneio "Tardes de Bridge da ACIS" 
(7)  

 

Outubro de 2010  
 

Data 
 

Semana  
Nacional  ARBLisboa  

01-Out  6ª feira  XIV Festival dos Açores + Nac. Juniores   
02-Out  Sábado  XIV Festival dos Açores + Nac. Juniores   
03-Out  Domingo  XIV Festival dos Açores   
04-Out  2ª feira  XIV Festival dos Açores   
05-Out  3ª feira  XIV Festival dos Açores   
06-Out  4ª feira   Torneio da A25A - 6  

07-Out  5ª feira    
08-Out  6ª feira   Camp de Pares Open da ARBL  

09-Out  Sábado   Camp de Pares Open da ARBL  

10-Out  Domingo     
11-Out  2ª feira    
12-Out  3ª feira   Equipas Mistas da ARBL (4)  

13-Out  4ª feira   Torneio do CBE - 9  

14-Out  5ª feira    

15-Out  6ª feira  
Camp. Nacional Equipas Open (1ª 
Fase)  

 

16-Out  Sábado  
Camp. Nacional Equipas Open (1ª 
Fase)  

Torneio de Outono do Paris  

17-Out  Domingo  
Camp. Nacional Equipas Open (1ª 
Fase)  

 

18-Out  2ª feira    
19-Out  3ª feira   Equipas Mistas da ARBL (5)  

20-Out  4ª feira   Camp. de Clubes da ARBL (3)  

21-Out  5ª feira    
22-Out  6ª feira  XXXII Torneio Casino de La Toja  Torneio BPI - 9  

22-Out  6ª feira  C. Pousadas de Portugal (3) - Estremoz   
23-Out  Sábado  XXXII Torneio Casino de La Toja  Festival 47º Aniversário do CPB  



23-Out  Sábado  C. Pousadas de Portugal (3) – Estremoz   
24-Out  Domingo  XXXII Torneio Casino de La Toja   
24-Out  Domingo  C. Pousadas de Portugal (3) - Estremoz   
25-Out  2ª feira    
26-Out  3ª feira   Equipas Mistas da ARBL (6)  

27-Out  4ª feira   Camp. de Clubes da ARBL (4)  

27-Out  4ª feira   Torneio "Tardes de Bridge da ACIS" 
(8)  

28-Out  5ª feira    
29-Out  6ª feira   Camp de Equipas de 2as da ARBL  

30-Out  Sábado   Camp de Equipas de 2as da ARBL  

31-Out  Domingo     

 

Novembro de 2010  
 

Data 
 

Semana  
Nacional  ARBLisboa  

01-Nov  2ª feira  13º Festival Internacional Madeira   
02-Nov  3ª feira  13º Festival Internacional Madeira   
03-Nov  4ª feira  13º Festival Internacional Madeira  Torneio da A25A - 7  

04-Nov  5ª feira  13º Festival Internacional Madeira   
05-Nov  6ª feira  13º Festival Internacional Madeira   
06-Nov  Sábado  13º Festival Internacional Madeira  Torneio dos Rotários  

07-Nov  Domingo  13º Festival Internacional Madeira   
08-Nov  2ª feira    
09-Nov  3ª feira   Equipas Mistas da ARBL (7)  

10-Nov  4ª feira   Camp. de Clubes da ARBL (5)  

11-Nov  5ª feira    
12-Nov  6ª feira   Torneio BPI - 10  

13-Nov  Sábado   Camp de Pares Mistos da ARBL  

14-Nov  Domingo     
15-Nov  2ª feira    
16-Nov  3ª feira   Equipas Mistas da ARBL (8)  

17-Nov  4ª feira   Torneio do CBE - 10  

18-Nov  5ª feira    
19-Nov  6ª feira  Campeonato Nacional Board-a-Match   
19-Nov  6ª feira  Circ. Pousadas de Portugal (4) - Faro   
20-Nov  Sábado  Campeonato Nacional Board-a-Match  Torneio de Inverno do Paris  

20-Nov  Sábado  Circ. Pousadas de Portugal (4) – Faro   
21-Nov  Domingo  Campeonato Nacional Board-a-Match   
21-Nov  Domingo  Circ. Pousadas de Portugal (4) - Faro   
22-Nov  2ª feira    
23-Nov  3ª feira   Equipas Mistas da ARBL (9)  

24-Nov  4ª feira   Camp. de Clubes da ARBL (6)  

24-Nov  4ª feira   Torneio "Tardes de Bridge da ACIS" 
(9)  

25-Nov  5ª feira    
26-Nov  6ª feira    
27-Nov  Sábado  Festival de Chaves (CBP/ARBN)  Festival de Inverno do CPB  



28-Nov  Domingo  Festival de Chaves (CBP/ARBN)   
29-Nov  2ª feira    
30-Nov  3ª feira   Equipas Mistas da ARBL (10)  

 

Dezembro de 2010  
 

Data 
 

Semana  
Nacional  ARBLisboa  

01-Dez  4ª feira   Camp. de Clubes da ARBL (7)  

02-Dez  5ª feira    
03-Dez  6ª feira  Camp. Nacional Equipas Open (Final)   
04-Dez  Sábado  Camp. Nacional Equipas Open (Final)   
05-Dez  Domingo  Camp. Nacional Equipas Open (Final)   
06-Dez  2ª feira    
07-Dez  3ª feira   Torneio da A25A - 8  

08-Dez  4ª feira   Camp. de Clubes da ARBL (8)  

09-Dez  5ª feira    
10-Dez  6ª feira  Camp. Nacional Equipas de 2ªs Cat   
11-Dez  Sábado  Camp. Nacional Equipas de 2ªs Cat   
12-Dez  Domingo     
13-Dez  2ª feira    
14-Dez  3ª feira   Camp. de Clubes da ARBL (9)  

15-Dez  4ª feira   Torneio do CBE - 11  

16-Dez  5ª feira    
17-Dez  6ª feira   Torneio BPI - 11  

18-Dez  Sábado   Torneio de Natal do Paris  

18-Dez  Sábado   Festival de Inverno do CPB  

19-Dez  Domingo     
20-Dez  2ª feira    
21-Dez  3ª feira   Camp. de Clubes da ARBL (10)  

22-Dez  4ª feira    
23-Dez  5ª feira    
24-Dez  6ª feira    
25-Dez  Sábado    
26-Dez  Domingo     
27-Dez  2ª feira    
28-Dez  3ª feira    
29-Dez  4ª feira    
30-Dez  5ª feira    
31-Dez  6ª feira    

 


